
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年９月２０日号   かいらん その２  

TEL059-331-3276 FAX059-330-2000 

三重のそよかぜ
三重地区市民センター 

三重地区のホームページは各自治会のイベント情報やお知らせが満載です。 

みなさんご覧になってご活用ください。  

 
移動おもちゃ図書館のボランティアの方々とボール入れ、

魚釣り、布の絵本等のおもちゃ遊びをします。 

❖日 時：１０月８日（水）１０：００～１１：３０ごろ  

❖対 象：0 歳児から 5 歳児のお子さんと保護者 

❖場 所：三重地区市民センター  別館 大ホール 

主任児童委員 服部 惠子   服部 玲子  田中 佳子   永井 康子  

※駐車場に限りがありますので、徒歩や送迎などにご協力をお願いします。 

    主催：三重地区民生委員児童委員協議会 

赤ちゃん・ちびっこ集まれ 申込不要 

参加費無料 

１０月の絵本のひろば
毎月第３金曜日に、お子さんはもちろん、 

保護者の方も楽しめる絵本を選んで読み聞かせを行っています。 

絵本をたくさん準備してお待ちしています。 

 

 

TEL  

♪今月の絵本♪ 

ぶぅさんのブー 

たまごのあかちゃん 

おべんとうなあに？ 

１６日（木）坂部が丘三丁目    １０：００～１０：４０ 
      大 沢 台      １０：５０～１１：２０ 

大谷台３号公園    １４：１０～１４：５０ 
２１日（火）小 杉 町      １０：４０～１１：２０ 
２２日（水）三重地区市民センター １０：００～１０：３０ 
２４日（金）生 桑 町      １０：００～１０：３０ 
      三重団地第２集会所  １３：２０～１３：５０ 
      三重四丁目市営住宅  １４：００～１４：３０ 

１０月の自動車文庫



  １０月 なかよし会のご案内 

三重幼稚園 TEL 059-331-0489 

１０：００～１１：３０ 

１６日（木）誕生会 

２３日（木）運動会ごっこ 

３０日（木）親子で遊ぼう 

坂部保育園 TEL 059-332-0739 

９：３０～１１：３０ 

毎週水曜日 

天候に応じて戸外遊び、室内遊びを 

したり、大型絵本を見ます。 

三重こども園 TEL 059-332-3361 

９：３０～１１：００ 

毎週 火・水・木曜日 

火曜日はリトミックやボールで体を 

動かして遊びます 

２日（木）お店屋さんごっこ 

※１０組 先着予約制 

８日（水）新聞遊び 

１５日（水）制作遊び 

２２日（水）誕生会 

いずみこども園 TEL 059-332-6123 

９：３０～１１：３０ 

１３：００～１４：３０ 

毎週 月・水・金曜日（祝日を除く） 

３日（金）１０：３０～ 

親子ふれあいリズム 

愛育こども園 TEL 059-331-6401 

１０：００～１１：３０ ※要予約 

1５日（水）なかよしミニ運動会 

２２日（水）誕生会・身体測定・園庭解放 

大谷台保育園 TEL 059-332-5150 

９：３０～１４：３０ 

毎週 水・木・金曜日 

※２４日（金）は休み 

３日は午前中のみ 

８日（水）バランスボール（事前予約） 

９：３０～１０：３０ 

２２日（水）栄養士相談 

１０：００～１１：３０ 

３１日（金）身体測定 

９：３０～１４：００ 

三重地区の各幼稚園・保育園・こども園では、在宅のお子さんを対象に『なかよし会』を 

開催しています。参加費は無料です。お気軽にお出かけください。 

参加される際は、手指の消毒・外出前の検温などご協力をお願いします。 

なお、マスクの着用につきましては、各園の方針に従ってください。 

こども園 幼稚園 

保育園 

幼保連携型認定こども園 

フジ保育園 TEL 059-331-4128 

１０：００～１１：００ 保育園であそぼう 

３日（金）、１０日（金） 

１７日（金）、２４日（金）  



四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
TEL：059-330-5020  FAX：059-334-0606   

HP: https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：四日市市東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階 

 

【開館時間】 ９：００～１９：００   【料金】 無料 

※小学生以下（保護者同伴でない場合）の利用は１７：００までです。 

※中高生の利用は１９：００まで可能です。 

※開館中は随時、職員が清掃や消毒を行います。その際、一部利用を制限することがあります。 

ご了承ください。 

 

【１０月の主なイベント日時・内容】   

4 日（土） ９:３０ 

～１１:３０ 

 

ここパパミニプレーパーク！ 

ひろばで思いっきり自由に遊ぼう！ 

「やってみたい！」をめいっぱい楽しもう！ 

＊雨天時は室内遊びに変更して実施します。 

対象/どなたでも 

定員/なし 

協力/パパスマイル四日市 

持ち物/水筒、帽子 

１９日（日） ９:３０ 

～１２:００ 

家族でバルーンアートあそび 

バルーンをひねって、曲げて、いろいろな 

バルーンアートをつくろう。 

対象/どなたでも 

定員/なし（材料がなくなり

次第終了） 

２５日（土） １０:３０ 

～１１:００ 

えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象/どなたでも 

定員/なし 

※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、 
ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回マリッジサポートセミナー 

恋愛・婚活に役立つ！パーソナルカラー診断＆印象アップセミナー 
 

パーソナルカラー診断で、自分に似合う色を知り、自信を持ちましょう。 
自分を磨き、恋愛・婚活に一歩踏み出してみませんか。 

 

■日  時：１１月２日（日）  

男性 １１：００～１３：００ 

      女性 １４：４５～１６：４５ 

■場  所：じばさん ５階 小研修室 

■対  象：市内に在住、または通勤する、セミナー当日に２０～３９歳の独身男女 

■定  員：男女各１０人（応募多数の場合は抽選） 

■講  師：16 タイプ・パーソナルカラー診断  廣
ひろ

 知
ち

香
か

 さん 

■申込期間：１０月２７日（月）９：００まで 

■申込み先：四日市マリッジサポート事務局へ専用ホームページまたは２次元コードから 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

        TEL 059-355-1320  FAX 059-355-1321 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 

■担 当 課：四日市市 こども未来課 TEL 059-354-803 

 



 

 

 

 

日  時  １０月１１日（土） ９：３０～１２：３０（雨天実施・荒天中止） 

場  所  四日市市農業センター 駐車場 ほか （四日市市赤水町９７１－１） 

      ※ 臨時駐車場有り（台数に限りがあります）   

 

 

市内の農家が栽培した新鮮な野菜や果物、地域の農産物を使った加工品の販売 

（内容が変更になる場合があります） 

・かぶせ茶・お茶味のお菓子・お米・豆腐・芋けんぴ・かぶ、にんにく ほか野菜各種 

・花苗・多肉植物・鶏卵・牛乳・乳製品・味ご飯・五平餅・冷凍イチゴ・ドライフルーツなど 

地元食材を使ったフードコーナー（内容が変更になる場合があります） 

 ・焼き餃子・ケーキ・パン・焼菓子・ポークジャーキー・唐揚げ・ポテト・クレープ ほか 

 

 

１，親子野菜収穫体験  

①１０：００～ ②１１：３０～ 事前申込 各回１５組、５００円／組  

    農業センターで育てた野菜の収穫体験ができます（野菜の種類は当日のお楽しみ） 

  申込方法：９月２５日(木)までに専用フォームから     ➡ ➡ ➡ 

    応募者多数の場合は抽選、当選者のみ１０月２日までにメールにて連絡 

２，移動児童館（ハロウィン工作 当日受付 無料 材料がなくなり次第終了） 

  場  所：ふれあい館体験ルーム 

３，親子で観葉植物を植えてみよう 

①１０：００～ ②１１：３０～ 事前申込 各回１５組、１,０００円／組  

    観葉植物をカラフルな砂でガラス容器に植えます。親子で２個を体験 

  申込方法：９月２５日(木)までに専用フォームから     ➡ ➡ ➡ 

    応募者多数の場合は抽選、当選者のみ１０月２日までにメールにて連絡 

 

 

  

 

 

 

 

問合せ先 四日市市農業センター TEL 059-326-0132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当 日 の イ ベ ン ト 

申込二次元コード 

申込二次元コード 

先着３００名限定 

 

・・・同時開催・・・ 

 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ Ｘ ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ 

先着３００名の方に花苗をプレゼント（お 1人さま 1ポット限り） 

国産食肉フェア（三重県食肉消費対策協議会） 

食肉に関するパネル展示、アンケートの実施 

食肉に関するノベルティグッズの配布 

三重県産（四日市産）牛肉（焼肉）の試食  

  場  所：ふれあい館前駐車場 

見てね 


