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 令和８年２月２０日号   かいらん その２ 

TEL059- 331-3276 FAX059- 330-2000 

三重のそよかぜ
三重地区市民センター 

三重地区のホームページは各自治会のイベント情報やお知らせが満載です。 

みなさんご覧になってご活用ください。  

 

楽しい歌や手遊びパネルシアターを親子で楽しみましょう。 

保健師さんの育児相談もあります。 

❖日 時：３月１１日（水）１０：００～１１：３０  

❖対 象：0 歳児から 5 歳児のお子さんと保護者 

❖場 所：三重地区市民センター  別館 大ホール 

 

※駐車場に限りがありますので、徒歩や送迎などにご協力をお願いします。 

主任児童委員  ☆服部 惠子  ☆田中 佳子  ☆永井 康子  ☆渥美 裕美 

主催：三重地区民生委員児童委員協議会・三重地区市民センター 

赤ちゃん・ちびっこ集まれ 

 
申込不要 

参加費無料 

３ 月 の 絵本の ひ ろ ば

毎月第３金曜日に、お子さんはもちろん、保護者の方も楽しめる絵本を選んで 

読み聞かせを行っています。絵本をたくさん準備してお待ちしています。 

TEL059-331-1468 

おにぎりくんがね・・  ふみきりくん  ちいさなはこ 

にこにこミュージックボックス 
（三重地区市民センター事業） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 なかよし会のご案内 

三重こども園 TEL 059-332-3361 

９：３０～１１：００ 

３日（火）室内・戸外遊び 

４日（水）室内・戸外遊び 

   １０日（火）ホールで遊ぼう 

   １１日（水）室内・戸外遊び 

   １２日（木）室内・戸外遊び 

   １７日（火）ホールで遊ぼう・お別れ会 

いずみこども園 TEL 059-332-6123 

９：３０～１１：３０ 

１３：００～１４：３０ 

毎週 月・水・金曜日 ２５日まで 

６日（金）１０：３０～ 

リトミック 

   １８日（水）ボランティアによる 

         絵本の読み聞かせ 

   ２０日（金）祝日のためお休み 

愛育こども園 TEL 059-331-6401 

１０：００～１１：３０ （要予約） 

1１日（水）園庭開放・身体測定・誕生会 

大谷台保育園 TEL 059-332-5150 

９：３０～１４：３０ 

毎週 水・木・金曜日 

みんなであそぼう 

１９日以降はお休みです 

５日（木）手形アート 

１０：００～１１：００ 

汚れても良い服装で来てください 

   １３日（金）他の部屋と交代で実施 

     ９：３０～１１：００すぎ 

１８日（水）身体測定 

三重地区の各幼稚園・保育園では、在宅のお子さんを対象に『なかよし会』を開催しています。 

参加費は無料です。お気軽にお出かけください。 

こども園 

三重幼稚園 TEL 059-331-0489 

１０：００～１１：３０ 

５日（木）親子で遊ぼう 

９日（月）親子で遊ぼう 

12 日（木）誕生会 

幼稚園 

坂部保育園 TEL 059-332-0739 

９：３０～１１：３０ 

毎週水曜日 

天候に応じて戸外遊び・室内遊びをしたり 

大型絵本を見ます。 

保育園 

幼保連携型認定こども園 

フジ保育園 TEL 059-331-4128 

１０：００～１１：００ 

保育園であそぼう 

６日（金）、1３日（金） 



四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
ＴＥＬ：059-330-5020  ＦＡＸ：059-334-0606  

HP: https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：四日市市東新町２６番３２号 橋北交流会館 4 階 

こども子育て交流プラザは、年末年始を除き毎日開館しています。 

主に小学生～高校生を対象にした季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催 

しています。また乳幼児と保護者が楽しめる「すくすくタイム」や「赤ちゃん広場」も実施しています。 

広い多目的ホール、工作室や図書室などの設備が充実した施設で雨の日も遊べます。 

ぜひ、ご来館ください！！ 

【開館時間】９：００～１９：００ 

※小学生以下（保護者同伴でない場合）の利用は１７：００までです。（５月～８月は１７：３０まで） 

※中高生の利用は１９：００まで可能です。 

※開館中は随時、職員が清掃や消毒を行います。その際、一部利用を制限することがあります。 

ご了承ください。 

【３月の主なイベント日時・内容】                           料金 無料 

７日（土） 10:00～12:00 

14:00～16:00 

クラフトラボ 

プラザで使った様々な工作の材料で、 

好きなものを自由に作ってみよう。 

対象/どなたでも 

定員/材料がなくなり次第終了 

その他/家からの材料の持ち込みも可

能です。制作物・持ち込んだ 

材料は持ち帰りとなります。 

１０日（火） 9:30～11:00 赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

対象/０歳～１８か月、出産予定の人 

定員/先着１０組 

（受付９：００～１０：３０） 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

２８日（土） 10:30～11:00 えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象/どなたでも 

※行事の内容等を変更する場合があります。 

開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治会に加入しましょう！自治会活動に参加しましょう！ 

四日市市の情報をお届け！ 

    四日市市 LINE公式アカウント 
生活に役立つ情報やイベント情報を配信中  

QR コードを読み取って公式アカウントを友達登録！⇒ 

友達登録後、受信設定を登録して必要な情報を受信しましょう！ 

◇問い合わせ先：四日市市 デジタル戦略課 TEL：059-354-8126 

 



「四日市の小中学生のための こどもの居場所」～イベント開催のお知らせ～ 
さまざまな体験を通じて居場所を見つけてみませんか？  

四日市市では７月から、あさけプラザにて、小中学生を対象にさまざまな体験ができる 

居場所づくりを始めました。 

毎月第１水曜日と第３土曜日に居場所を開催しています。 

ぜひ、遊びに来てください！ 

 

【３月の開催日時・内容】 

4 日（水）  14：30～16：30 

 

常設コーナー 

宿題や勉強、ミニ卓球、 

ボードゲーム、e-スポーツが

できます。 

おやつもありますよ。 

定員/なし 

予約/不要 

14 日（土） 13：30～16：00 体験クッキング 

「飾り巻き寿司」 

写真映えする飾り巻き寿司を

作ります。 

常設コーナーもあります。 

定員/１５人（応募多数の場合は抽選） 

持ち物/マスク、エプロン、三角巾、ふきん、 

ラップ、タッパー 

予約/３月４日までに専用フォームから申込み 

＜専用フォーム＞ 

 

 

 

 

【会  場】四日市地域総合会館 あさけプラザ ２階（四日市市下之宮町 296-1） 

【問合せ先】企画内容に関すること：アクティオ株式会社（ＴＥＬ：059-359-5560） 

事業内容に関すること：四日市市こども未来課（ＴＥＬ：059-354-8038） 

 

 

 

一般書 

成瀬は都を駆け抜ける 隠蔽捜査１１ 分水 

白雪姫と五枚の絵 ぎんなみ商店街の事件簿２ 

児童書 

わたしのワンピース ぼくのふとん 

みえないおしごと ノンタン いない いなーい 

大ピンチずかん おやおや、おやさい 

ノラネコぐんだん はるなつあきふゆ 

絵本はたらく細胞５ 身近な病気とケガ かぜとたんこぶのひみつ 

新刊はおひとり３冊まで 貸出期間は二週間です 

小中学生対象 

参加 無料 

センターに新しい本が入りました 


